
KERVERNER RAEZ DANSOU  - KerRaDan 
Atelier de danses bretonnes et traditionnelles de La Bernerie 

en Retz 
 

Saison 2025-2026    -   atelier N°14  -   9 avril 2026 
 

 

 
1
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Apprentissage des pas de base 
 

Valse de Brest 

 
            

1.  Ridée de Béganne Pays Vannetais - Gallo (56) 

2.  Laridé 8 Temps Pays Vannetais (56) 

3.  Maraichine Marais Breton Vendéen (85) 

4.  Scottish à 3 pas  

5.  Contre rond de Campénéac Pays Gallo (Haute Bretagne) 

6.  Avant-Deux du Petit Bonhomme Pays du Haut Léon (29) 

7.  Carillon de Chevaigne Pays Rennais (35) 

8.  Rond de l’Ile d’Yeu Vendée (85) 

9.  Valse galloise par 4  

10.  Laridé Tra lal a de Locmaria Belle Ile en mer (56) 

11.  Mazurka  

12.  Scottish de Loyat Pays Vannetais (56) 

13.  Avant Deux La Périgourdine Pays de Mené – Penthièvre (22) 

14.  Rond de Landéda Pays du Bas Léon (29) 

15.  Bal du Bourg de Batz Pays Guérandais (44) 

16.  Andro Pays Vannetais (56) 

17.  La Boulangère de Fontenay  

18.  Avant-Deux de la Mézière Pays Rennais (35) 

  

 


