
KERVERNER RAEZ DANSOU  - KerRaDan 
Atelier de danses bretonnes et traditionnelles de La Bernerie 

en Retz 
 

Saison 2025-2026    -   atelier N°6  -   13 novembre 2025 
 

 

 
1

ère
 partie 

Apprentissage des pas de base 
 

Kost er Hoët 

 
            

1.  Scottish à 3 pas Pays Vannetais (56) 

2.  Kas Ha Barth Pays Vannetais (56) 

3.  Passe Pied de Plaintel Pays de Saint Brieuc – Penthièvre (22) 

4.  Polka de Paimpol Côtes d’Armor (22) 

5.  Avant-Deux de la Mézière Pays Rennais (35) 

6.  Ridée de Peillac Pays Vannetais (56) 

7.  Kost er Hoët  Pays Vannetais (56) 

8.  Gavotte du Bas Léon Pays du Bas Léon (29) 

9.  Gavotte Pourlet(H) Pays de Lorient (56) 

10.  Bourrée droite à 2 temps Berry (18) 

11.  Rond de l’Ile d’Yeu Vendée (85) 

12.  Polaïe Marais Breton Vendéen (85) 

13.  Laridé de la Côte à 8 temps Pays Vannetais (56) 

14.  La Chapelloise  

  

 


