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Atelier de danses bretonnes et traditionnelles 

De La Bernerie en Retz 

 
Saison 2023-2024 - 14èmeatelier - 28 mars 2024 

 
 

 
1ère Partie 

Apprentissage des pas de bases 
 

Pas de la Dans Keff 
 

 
            

1.  Bal Paludier Pays Guérandais (44) 

2.  Rond Paludier Pays Guérandais (44) 

3.  Polka de Paimpol Côtes d’Armor (22) 

4.  Avant Quatre de Paimpol Cotes d’Armor (22) 

5.  Bourrée Les Grandes Poteries Berry /Pays de Sancerre (18) 

6.  Ridée de Guillac Pays Vannetais (56) 

7.  Rond de l’Ile d’Yeu Vendée (85) 

8.  Dans Keff Pays du Léon (29) 

9.  Bal Keff Pays du Léon (29) 

10.  Mazurka  

11.  Avant-Deux d’Ercé Pays Rennais (35) 

12.  Avant-Quatre du Trégor Pays du Trégor (22) 

13.  Scottish à 3 pas Pays Vannetais (56) 

14.  Rond de Landéda Pays du Bas Léon (29) 

  

 


